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मǐरण गाउँपाǓलकाको मनोसामािजक परामश[कता[ ǓनयिुƠ सàबÛधी 

मापदÖड, २०७९ 

Ĥèतावनाः 

मǐरण गाउँपाǓलका अÛतग[त वसोवास गरȣ रहेका जनताहǽ एवं संचाǓलत 

ǒवƭालय तथा समदुायका बालबाǓलकाहǽको लाǓग मनोसामािजक सहयोग र सेवा 

Ĥदान गन[ आवæयकता महससु भई उƠ काय[को लाǓग ĤǓतèपधा[को माÚयमबाट 

करार सेवामा मनोसामािजक परामश[कता[ ǓनयिुƠ गन[को लाǓग मǐरण गाउँपाǓलकाको 

Ĥशासकȧय काय[ǒवǓध( ǓनयǓमतगनȶ) ऐन, २०७५ को दफा ४ ले Ǒदएको अǓधकार 

Ĥयोग गरȣ मǐरण गाउँपाǓलकाले मनोसामािजक परामश[कता[ ǓनयिुƠ सàबÛधी 

मापदÖड, २०७९ जारȣ गरेको छ। 
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पǐरÍछेद १ 

संि¢Ư नाम र Ĥारàभ 

 

१. यो मापदÖडको नाम "मǐरण गाउँपाǓलकाको मनोसामािजक परामश[कता[ ǓनयिुƠ 

सàबÛधी मापदÖड, २०७९" रहेको छ ।  

(१) यो मापदÖड मǐरण राजपğमा Ĥकािशत भएको ǓमǓतबाट Ĥारàभ हनुेछ । 

२. पǐरभाषाः ǒवषय वा Ĥसँगले अकȾ अथ[ नलागेमा यस मापदÖडमाः  

(क) "गाउँपाǓलका" भǏाले  मǐरण गाउँपाǓलकालाई सàझनपुद[छ । 

(ख) "मापदÖड" भǏाले करार सेवामा मनोसामािजक परामश[कता[ ǓनयिुƠ गन[को 

लाǓग Ǔनमा[ण गǐरएको दèतावेज सàझन ुपद[छ।  

(ग) "Ĥमखु" भǏाले मǐरण गाउँपाǓलकाको Ĥमखु सàझनपुद[छ । 

(घ) "काया[लय" भǏाले मǐरण गाउँपाǓलका गाउँकाय[पाǓलकाको काया[लय 

सàझनपुद[छ। 

पǐरÍछेद २ 

दरवÛदȣ र पदपǓुत[ सàबÛधी åयवèथा 

२. पदपǓुत[ सǓमǓत गठन:- गाउँपाǓलकामा रहने मनोसामािजक परामश[कता[को छनौट 

तथा पदपǓूत[  सàबÛधी काय[ मǐरण गाउँपाǓलकामा काया[Ûयनमा ãयाइएको 

करारमा ĤाǒवǓधक कम[चारȣ åयवèथापन गनȶ सàबÛधी काय[ǒवǓध,२०७५ मा 

उãलेिखत सǓमǓतƮारा नै हनुेछ।  

३. आवæयक Ûयूनतम योÊयता र काया[नभुव:- मनोसामािजक परामश[ कता[को 

पदपूǓत[का लाǓग देहाय बमोिजम योÊयता पगुेको नेपालȣ नागǐरकहǽ उàमेदवार 

बǏ सÈनेछ। 

(क) माÛयता ĤाƯ िश¢ण संèथाबाट किàतमा +2  वा सो सरह उƣीण[ मǒहला। 
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(ख) दरखाèत Ǒदने अिÛतम ǓमǓतमा कàतीमा १८ वष[ परुा भई ४५ वष[ 

ननाघेको। 

(ग) किàतमा आधारभतू कàÜयूटर Ǔसप सàबÛधी ३ मǒहन ेताǓलम Ǔलएको। 

(घ) किàतमा ६ मǒहनाको मनोसामािजक परामश[कता[को ताǓलम ĤाƯ र èथानीय 

मǒहलालाई Ēाहयता Ǒदइने छ। 

४. दरखाèत आƾान: ǐरƠ रहेको मनोसामािजक परामश[कता[को पदपूǓत[को लाǓग 

गाउँपाǓलकाले किàतमा १५ Ǒदनको समय Ǒदई सूचना Ĥकाशन गनु[ पनȶछ। 

५. Ĥारिàभक योÊयताĐमको सूची Ĥकाशन गनȶ:- 

तोकȧएको सूचनाको àयाद Ǔभğ ĤाƯ हनु आई दता[ भएका आवेदनहǽ 

मÚयेबाट सǓमǓतले नेपालȣ वणा[नĐुम अनसुार आवेदकको Ĥारिàभक 

योÊयताĐम सूची Ĥकाशन गनु[ पनȶछ। 

६. परȣ¢ा Ĥणालȣ र अंक भार देहाय बमोिजम हनुेछ। 

Ĥथम चरण दोİो चरण शैि¢क 
योÊयता अंǋ 

ताǓलम तथा 
काया[नभुव 

Ǔलिखत 
परȣ¢ा 
सàबÛधीत 
काय[¢ेğ र 
कामको 
ĤकृǓत Ǔमãदो 
बèतगुत 
वहवैुकिãपक 
२ अंǋ 
भारका ५० 
वटा Ĥư 

कàÜयूटर 
सीप 
पǐर¢ण 
 
१० अंǋ 

अÛतवा[ता[ 
 
 
१० अंǋ 

èथानीयता अंǋ 
 
सàबिÛधत 
िजãलाको 
लाǓग ५ अंǋ 

सàबिÛधत 
गाउँपाǓलकाको 
लाǓग ५ अंǋ 
 

Ĥथम Įेणी 
३ अंǋ 

Ǻतीय Įेणी 
२ अंǋ 

ततृीय Įेणी 
१ अंक 

माǓथलो 
शैि¢क 
योÊयाता भए 
थप १ अंǋ 

ĤǓत मǒहना 
१ अंǋको 
दरले वढȣमा 
१२ अंǋ 
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सोǓधने छ। 

पूणा[ǋ १०० 

समय १ 
घÖटा   

Ǔलिखत पǐर¢ाको Ûयूनतम उतीणा[ǋ ५० हनुेछ बèतगुत परȣ¢ामा उतीण[ पǐर¢ाथȸले 

माğ कàÜयूटर Ǔसप पǐर¢ण पǐर¢ा र अÛतवा[तामा भाग Ǔलन पाउनेछन। 

७. अिÛतम योÊयताĐमको सूची Ĥकाशन गनȶ: छनौट परȣ¢ामा सहभागी 

उàमेदवारहǽले ĤाƯ गरेको अंकको (बèतगुत + कàÜयूटर) सीप परȣ¢ण र 

अÛतवा[ता शैि¢क योÊयता ताǓलम अनभुवको अंक समेतबाट आधारमा सवै 

भÛदा वढȣ अंǋ ĤाƯ गनȶ उàमेदवारलाई सफल र अÛय उàमेदवारलाई योÊयता 

Đमको आधारमा वैकिãपक सूचीमा रािखनछे। 

८. करार सàझौता गरȣ काममा खटाउन ुपनȶ 

अिÛतम योÊयताĐमको सूिचवाट छनौट भएको उàमेदवारलाई गाउँपाǓलकाले 

करार सàझौता गǐर कामकाज गन[ खटाउन ुपनȶछ। 

९. वैकिãपक उàमेदवार खटाउने 

छनौट भएको उàमेदवारलाई अिÛतम नǓतजा Ĥकाशन भएको ǓमǓतले ७ Ǒदन 

Ǔभğ करार सàझौता गन[ आउनका लाǓग सूचना गनु[पनȶछ। यसरȣ सूचना Ǒददा 

तोकȧएको समयावǓध Ǔभğ करार सàझौता गन[ नआएका Ǔनजको साʣामा 

वैकिãपक सूिचको योÊयताĐमको पǒहलो नàबरमा रहेको उàमेदवारसँग करार 

सàझौता गरȣ कामकाज गन[ खटाउन ुपनȶछ। 
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पǐरÍछेद ३ 

सेवा सǒुवधा र काय[ िजàमेवारȣ सàबÛधी åयवèथा 

१०. मनोसामािजक परामश[कता[ले Ĥमूख Ĥशासकȧय अǓधकृतको Ĥ×य¢ 

Ǔनदȶशन र ǓनयÛğणमा रǒह गाउँपाǓलका ĤǓत समेत उतरदाǒय×व भई अनसूुची 

१ मा उãलेख भए अनसुारको काय[हǽ गन[ िजàमेवारȣ हनुेछ। 

११. करार सàबÛधी: 

मनोसामािजककता[को करार अवǓध सामाÛयत: २०८० असार मसाÛत सàमको 

हनुेछ। बजेटको åयवèथापन र काय[ सàपादन मूãयाǋन सÛतोषजनक रहेमा  

करार अवधी बढȣमा १ वष[को लाǓग थÜन सǒकने छ। 

१२. तलव भƣा: 

तलब भƣा तथा सǒुवǓधहǽ मǐरण गाउँकाय[पाǓलकाको Ǔनण[य भए बमोिजम 

हनुेछ। 

१३. ǒवदा: 

मनोसामािजक परामश[कता[ले गाउँपाǓलकामा काय[रत करार कम[चारȣले पाए 

सरह ǒवदाको सǒुवधा पाउनेछ। 

 

१४. बाधा अडकाउ फुकाउन सÈनःे यो मापदÖड काया[Ûवयनको Đममा कुनै 

बाधा अÔचन आएमा काय[पाǓलकाले ×यèतो बाधा अडकाउ फुकाउन सÈनेछ 

। 

१५. काय[ǒवǓध संशोधन तथा खारेज गन[ सÈनेः काय[पाǓलकाले आवæयकता 

अनसुार यो मापदÖड संशोधन तथा खारेज गन[ सÈनेछ । 
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अनसूुची-१ 

मनोसामािजक परामश[कता[को काय[ǒववरण तथा िजàमेवारȣ 

१. पाǓलकामा रहेर मनोसामािजक सहयोग र सेवा Ĥदान गनȶ र उपलÞध गराईएको सेवाको 

तØयांक र घटनाको गोपǓनयतासाथ अǓभलेखन गनȶ । 

२. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सèुवाèØयका सàबÛधमा पाǓलकामा ǓनǓत, Ǔनयम 

बनाउनका लाǓग  एवं काय[Đम संचालनको लाǓग आवæयक बजेट छुटयाउन सहकाय[ गनȶ । 

३. पाǓलकाको तफ[ बाट समदुायमा पǐरचाǓलत भई समदुायको आवæयकता अनसुारको 

मनोसामािजक परामश[ Ĥदान गनȶ ।  

४. पाǓलकामा रहेको ǒवƭालय तथा समदुायका बालबाǓलका, अǓभभावक तथा समĒ मानǓसक 

èवाèØय र मनोसामािजक सèुवाèØयको Ĥवध[नको लाǓग Ĥभावकारȣ मनोिश¢ा Ĥदान गनȶ । 

५. मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक सवालहǽमा ǒवƭाथȸ, िश¢क, अǓभभावक तथा 

सरोकारवालाहǽलाई जनचेतना अǓभबवǒृƨ सàबÛधी काय[Đम गनȶ । 

६. बालǒववाह तथा आ×मह×या रोकथाम एवं यौनजÛय तथा लैǒǍक ǒहंसा रोकथामका लाǓग आमा 

समूह, बाल Èलव, Üलान इÛटरनेशनल नेपाल र सामािजक ǒवकास काय[Đम Ʈारा संचाǓलत 

ǒकशोरȣ वा बाǓलका Èलव, यवुा Èलव, सामािजक संघसंèथाहǽ, èथानीय èवाèØय संèथाहǽ, 

समदुायका अǓभभावकहǽलाई अǓभमिुखीकरण गनȶ ।   

७. Üलान इÛटरनेशनल नेपाल र सामािजक ǒवकास काय[Đम Ʈारा संचाǓलत ǒकशोरȣ र 

बाǓलकाको समूहमा मनोसामािजक सहयोगका साथै मानǓसक èवाèØय तथा मनोसामािजक 

समèयाहǽ ÛयूǓनकरण सàबÛधी परामश[ सğहǽ संचालन गनȶ । 

८. आवæयक र जǒटल ǒकǓसमको घटनालाई िजãला, Ĥदेश र संघमा रेफर गनु[को साथै Ĥणालȣ 

åयवèथाका लाǓग सरकारȣ वा गैरसरकारȣ सèथाहǽसँग समÛवय, सहिजकरण र सहकाय[ 

गनȶ। 
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